Horario

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

Escolinhas (62 e 72 Anos)

Escolinhas (82 e 92 Anos)

Escolinhas (62 e 72 Anos)

Escolinhas (82 e 92 Anos)

X
Masculino Feminino Misto Masculino Feminino Misto Masculino Feminino Misto Masculino Feminino Misto
Futebol A Futebol N Futebol A Futebol A
5 Basquete q Judo, Basquete ¢ Judo, Basquete ! Judd Basquete ¢ Judd
07:30h as 08:30h o Handebol, - o Handebol, - i Handebol, i R Handebol, ’ .
Voleibol Voleibol Esgrima Voleibol Voleibol Esgrima Voleibol Voleibol Esgrima Voleibol Voleibol Esgrima
Atletismo, Atletismo, Atletismo, Atletismo,
08:30h s 09:30h Futebol, Basquete, Orientagdo, Futebol, Basquete, Orientagdo, Futebol, Basquete, Orientagao, Futebol, Basquete, Orientagado,
' " Handebol Gin Artistica Natagdo, Handebol, Gin Artistica Natagdo, Handebol Gin Artistica Natagdo, Handebol, Gin Artistica Natagdo,
Krav Maga Krav Maga Krav Maga Krav Maga
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